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LAS PRINCIPALES CAUSAS DE LAS DROGAS EN LOS JOVENES

Principales causas de las adicciones

Problemas familiares

Los adolescentes al vivir una etapa de crisis y al tratar de evadir los problemas, buscan
salidas faciles o formas de olvidarlos, por ejemplo por medio del alcohol y las drogas.

Muchas veces las adicciones surgen por problemas dentro de la familia (incomprension, falta
de comunicacion, golpes, maltrato intra-familiar, rechazo, padrastros, abandono, falta de
recursos econémicos, dificultades escolares, pobreza absoluta y desamor), al sentir que no
son queridos en los hogares, los adolescentes tienen la impresion de no ser escuchados o
tomados en cuenta.

Caen en un error al tratar de solucionar los conflictos por medio de las drogas, creyendo que
s6lo van a ingerir una vez la sustancia, pero en realidad se genera la costumbre o la adiccion,
esto ocasiona que los problemas familiares aumenten, ya que la droga consumida es mas
fuerte, y al no querer o poder dejarla, a veces los adolescentes optan por abandonar el
hogar, convirtiéndose en nifios de la calle, en la que se exponen a riesgos de gran magnitud
como contraer enfermedades, ser golpeados, soportar abusos, explotacion, hambre y
abandono.

El tiempo que persista el efecto de la droga en su organismo, es equivalente al del abandono

de sus problemas, después, todo vuelve a la realidad, las situaciones preocupantes siguen

ahi e incluso aumentan por la adiccién generada.

http://redescolar.lce.edu.mx/redescolar/act_permanentes/edic civica/la_Gracia/Brogas/Catsas. htm
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